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남윤신

김미숙

고경진, 김기태, 민석기, 이온, 정현우, 조진경, 조현주

권성호(서울대학교), 김경식(호서대학교), 김민옥(경성대학교),  

백성수(상명대학교), 오태웅(용인대학교), 윤지운(한국체육대학교),  

한승백(한림대학교), 황선환(서울시립대학교)

백원준

한국스포츠정책과학원

01794  서울시 노원구  화랑로 727  연구기획지원실 연구기획팀

전화: 02-970-9588    팩스: 02-970-9593

다인디앤피(DAIN D＆P)

서울특별시 성동구 성덕정길 59-6, 3층(성수동1가)

전화: 02-461-4980

계간

이 책자는 국민체육진흥기금 지원으로 발간됩니다.

개별원고에 실린 내용은 한국스포츠정책과학원의 공식입장과 다를 수 있습니다. 
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스포츠 
360˚

노인과 장애인을 위한 미래 건강 관리 기술 | 구도훈

건강, 닥터AI가 답해줍니다

운동맹을 탈출하라! | 최의창

스포츠 인문학 산책

한국 스포츠과학연구 1세대 이긍세 박사 | 김미숙

스포츠 人사이드

스포테인먼트, 코로나시대 안방을 점령하다 | 김진국

스포츠 이슈톡

04
① 여성과 국제스포츠 | 박주희

② 성역할 정체성, 성차별 그리고 스포츠 성평등

③ 여자와 남자가 스포츠를 하면 누가 이길까?

| 임새미

| 서재철 

국내외 스포츠계 성평등 실현을 위한 이슈

26

스포츠과학 
랩Lab 

① 근육에서 쏘아올린 작은 공(소낭, 엑소좀) | 문효열

②  뇌자극(Brain Stimulation)은 우리의 움직임을  
변화시킬 수 있을까?

③ [코칭다이어리] 달릴 수 있게 밀어주자!

| 강년주

| 김태완 

운동과 뇌과학

포커스  
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